
Parrocchia Sacro Cuore e San Giacomo di Carignano 
 

 

Un momento di 
ascolto della 
Parola di Dio 
nella nostra 
parrocchia 

 

Perché?  
Dobbiamo tornare ad essere tutti discepoli missionari, chiamati a por-
tare il vangelo ad ogni persona. "La Chiesa non evangelizza se non si 
lascia continuamente evangelizzare. È indispensabile che la Parola di 
Dio diventi sempre più il cuore di ogni attività ecclesiale".  

(Papa Francesco, Evangelii Gaudium n.174) 

 

In che modo? 
È una proposta molto semplice. 

Scegliamo un brano biblico: può essere una lettura della domenica 

precedente o successiva. 

Ci incontriamo in chiesa: un luogo non dispersivo, raccolto, acco-

gliente. In base al numero delle persone presenti ci divideremo in 

gruppetti, formati al massimo da 8/10 persone.  



Come si svolge l’incontro? 
 

1. Invocazione allo Spirito 

Si invoca lo Spirito attraverso un canto o una preghiera. 
 

2. Lettura 

Una persona legge ad alta voce il brano della Parola. 
  

3. Presentazione del testo 

Qualcuno può presentare il brano oppure si può leggere qualche 

riga di commento che aiuti i presenti ad avere un quadro più preci-

so in cui collocare ciò che è stato udito. 
 

4. Silenzio 

Si lascia passare qualche istante di silenzio, per interiorizzare 

quanto ascoltato, in maniera profonda. 
 

5. Rilettura personale 

Si lascia un po’ di tempo perché ognuno rilegga per conto proprio 

il brano e lo lasci vibrare dentro di sé. 
 

6. Conversazione spirituale 

Si fa condivisione di quanto lo Spirito Santo ci suggerisce, attra-

verso il metodo della conversazione spirituale. 
 

7. Preghiera conclusiva 

Si conclude con una preghiera di ringraziamento o un canto. 

 


